
そ
う
だ
　
温
泉
に
い
こ
う
！
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第70号

佐藤潤香

　

表
題
が
Ｊ
Ｒ
東
海
の
キ
ャ
ッ

チ
コ
ピ
ー
の
よ
う
に
な
っ
て

し
ま
い
ま
し
た
。
今
年
は
、

年
が
明
け
て
か
ら
週
末
、
温

泉
に
行
く
機
会
が
増
え
ま
し

た
。
ま
ず
、
年
明
け
早
々
、

金
沢
の
湯
涌
温
泉
を
訪
問
し

ま
し
た
。
金
沢
市
内
か
ら
バ

ス
で
約
50
分
か
け
て
向
か
い

ま
し
た
。「
旅
館　

や
ま
し

た
」
に
宿
を
と
り
ま
し
た
。

前
田
家
の
藩
主
が
愛
用
し
た

お
湯
で
柔
ら
か
さ
が
あ
り
ま

し
た
（
写
真
１
）。
竹
久
夢

二
の
作
品
も
宿
に
多
く
展
示

さ
れ
て
お
り
目
の
保
養
に
も

な
り
ま
し
た
。

　

次
に
北
京
都
の
奥
伊
根
温

泉
で
す
。
車
で
京
都
駅
か
ら

2
時
間
半
。
道
中
、
天
橋
立

を
見
学
し
、
伊
勢
神
宮
に
奉

ら
れ
る
天
照
大
神
、
豊
受
大

神
が
こ
の
地
か
ら
伊
勢
に
移

さ
れ
た
と
い
う
故
事
か
ら
元

伊
勢
と
呼
ば
れ
る
古
社
で
あ

る
元
伊
勢
籠
神
社
も
参
拝
し

ま
し
た
、
宿
は
「
油
屋
別
邸　

和
亭
」
で
す
。
部
屋
付
き
の

露
天
風
呂
か
ら
見
え
る
日
本

海
は
最
高
で
し
た
。
佐
渡
在

住
時
以
来
、
久
々
に
海
か
ら

昇
る
朝
日
を
堪
能
し
ま
し
た

（
写
真
２
）。

葦
の
会
　
理
事
長
　
石
井
　
義
則

　

三
つ
目
は
信
州
で
最
も
古

い
歴
史
を
も
つ
温
泉
の
一
つ

別
所
温
泉
で
す
。
宿
は
「
玉

屋
旅
館
」
で
し
た
。
美
人
の

湯
と
し
て
も
有
名
で
泉
質
は
、

最
高
で
し
た
。
上
田
交
通
別

所
線
で
上
田
駅
か
ら
約
40
分

で
す
。
温
泉
周
辺
に
は
歴
史

的
遺
産
も
多
く
、長
楽・安
楽・

常
楽
の
い
わ
ゆ
る
三
ヶ
寺
も

参
拝
し
ま
し
た
。
加
え
て
、

善
光
寺
の
厄
除
け
（
南
向
き
）

だ
け
で
は
片
参
り
と
な
っ
て

し
ま
う
よ
う
で
、
北
向
観
音

も
参
拝
し
て
参
り
ま
し
た
。

外
湯
の
真
田
幸
村
の
隠
し
湯

で
あ
る
「
石
湯
」
も
堪
能
し

ま
し
た
（
写
真
３
）。

　

最
後
に
新
潟
の
松
之
山
温

泉
で
す
。
草
津
温
泉
、
有
馬

温
泉
に
な
ら
ぶ
日
本
3
大
薬

湯
の
一
つ
で
す
。こ
れ
ま
た
、

越
後
湯
沢
駅
か
ら
ほ
く
ほ
く

線
で
50
分
余
り
で
す
。
ま
つ

だ
い
駅
か
ら
更
に
、
送
迎
バ

ス
で
20
分
。「
鄙
の
宿　

ち

と
せ
」に
宿
泊
し
ま
し
た（
写

真
４
）。
薬
湯
だ
け
あ
り
、

フ
レ
ー
ミ
ン
グ
効
果
で
し
ょ

う
か
？
身
体
の
疲
れ
が
大
分

癒
さ
れ
ま
し
た
。
雪
深
く
有

名
な
棚
田
は
見
え
ま
せ
ん
で

し
た
が
、
雪
の
中
の
ブ
ナ
林

は
日
本
の
原
風
景
を
感
じ
さ

せ
て
く
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
3
月
で
還
暦
を
迎
え

る
に
辺
り
、
否
が
応
で
も
身

体
の
劣
化
は
避
け
よ
う
が
あ

り
ま
せ
ん
。
職
業
上
、
身
体

の
痛
み
を
診
る
立
場
で
す
。

自
ら
の
気
持
ち
と
身
体
の
メ

ン
テ
ナ
ン
ス
も
兼
ね
、
時
間

を
見
つ
け
て
、
今
後
も
温
泉

訪
問
を
続
け
て
い
こ
う
と
考

え
て
お
り
ま
す
。

写真 1

写真 2

写真 4

写真 3
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属
プ
レ
ー
ト
が
並
ん
で
い
ま

す
。
花
園
ほ
ど
全
国
的
に
有

名
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
春
の

高
校
ラ
グ
ビ
ー
聖
地
と
し
て

の
伝
統
を
、
そ
し
て
こ
れ
か

ら
も
こ
の
伝
統
を
受
け
継
い

で
い
く
強
い
志
を
感
じ
ま
し

た
。
9
月
に
は
こ
こ
で
各
国

の
代
表
チ
ー
ム
が
国
の
威
信

を
か
け
て
予
選
の
試
合
に
挑

み
、
そ
の
迫
力
を
目
の
前
で

体
験
で
き
る
ま
た
と
な
い
機

会
が
訪
れ
ま
す
。
そ
の
後
、

こ
の
ス
タ
ジ
ア
ム
は
パ
ナ
ソ

ニ
ッ
ク
ワ
イ
ル
ド
ナ
イ
ツ
の

ホ
ー
ム
グ
ラ
ウ
ン
ド
に
な
る
こ

と
が
最
近
発
表
さ
れ
ま
し
た
。

日
本
有
数
の
ラ
グ
ビ
ー
の
聖
地

と
し
て
ラ
グ
ビ
ー
と
と
も
に

歩
ん
で
い

く
熊
谷
を

応
援
し
続

け
た
い
と

思
い
ま

す
。

ラ
グ
ビ
ー
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
2
0
1
9

新
し
い
エ
コ
ー
機
器
が
導
入
さ
れ
ま
し
た

野
口
　
英
雄
　

　

今
年
に
入
っ
て
約
七
年
ぶ

り
に
当
院
の
超
音
波
エ
コ
ー

機
器
が
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
さ
れ

ま
し
た
。
今
ま
で
の
機
械
と

比
べ
て
小
型
で
コ
ン
パ
ク
ト

な
た
め
移
動
が
し
や
す
く
看

護
師
さ
ん
に
と
っ
て
は
楽
で

す
。
ま
た
今
回
の
も
の
は

タ
ッ
チ
パ
ネ
ル
方
式
が
導
入

さ
れ
操
作
ボ
タ
ン
や
つ
ま
み

が
少
な
く
か
な
り
簡
便
化
さ

れ
て
い
ま
す
。（
こ
の
辺
は

直
接
患
者
さ
ん
に
は
関
係
な

い
こ
と
で
す
が
。）

　

す
っ
か
り
整
形
外
科
診
療

に
も
定
着
し
た
エ
コ
ー
で
す

が
、
お
さ
ら
い
し
ま
す
と
主

に
浅
い
と
こ
ろ
に
あ
る
筋

肉
、
靭
帯
、
腱
、
腱
鞘
な
ど

を
見
る
た
め
の
も
の
で
す
。

こ
れ
に
対
し
レ
ン
ト
ゲ
ン
や

Ｃ
Ｔ
は
主
に
骨
を
見
る
た
め

に
利
用
す
る
も
の
、
ま
た
Ｍ

Ｒ
Ｉ
は
両
方
を
広
く
浅
く
全

体
的
に
見
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
エ
コ
ー
は
放
射
線
で
は

あ
り
ま
せ
ん
の
で
身
体
へ
の

悪
影
響
は
あ
り
ま
せ
ん
。
例

え
ば
妊
婦
さ
ん
で
も
問
題
な

く
使
用
で
き
ま
す
。

医
局
　
佐
藤
　
潤
香

　

２
０
１
９
年
は
新
天
皇
と

新
元
号
の
も
と
で
、
新
し
い

時
代
へ
と
移
り
変
わ
る
区
切

り
の
年
で
す
。
そ
れ
と
同
時

に
、
史
上
初
め
て
ラ
グ
ビ
ー

ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
が
日
本
で

開
催
さ
れ
る
年
で
す
。
国
内

各
地
で
予
選
が
予
定
さ
れ
て

い
ま
す
が
、
そ
の
う
ち
3
試

合
が
熊
谷
市
で
開
催
さ
れ
る

こ
と
は
皆
さ
ん
も
ご
存
じ
の

こ
と
と
思
い
ま
す
。
観
戦
の

玄
関
口
と
な
る
熊
谷
駅
前
で

は
、
少
し
前
か
ら
拡
張
工
事

が
始
ま
っ
て
お
り
、
プ
レ
大

会
も
開
催
さ
れ
る
よ
う
に

な
っ
て
徐
々
に
盛
り
上
が
り

を
見
せ
て
い
ま
す
。
と
あ
る

3
月
の
晴
れ
た
午
後
、
試
合

会
場
の
熊
谷
ラ
グ
ビ
ー
場
を

訪
れ
て
み
ま
し
た
。
ラ
グ

ビ
ー
場
は
広
大
な
運
動
公
園

の
北
西
の
隅
に
あ
り
ま
す
。

平
日
の
午
後
で
あ
り
行
事
は

な
く
、
内
部
に
立
ち
入
る
こ

と
は
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
が

き
れ
い
な
ス
タ
ン
ド
と
養
生

中
の
芝
を
覗
く
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。
こ
こ
と
サ
ブ
グ
ラ

ウ
ン
ド
も
含
め
る
と
周
り
を

一
周
す
る
だ
け
で
も
10
分
以

上
か
か
り
ま
す
。
北
面
は
ま

だ
周
囲
の
舗
装
な
ど
外
構
で

工
事
終
了
し
て
い
な
い
部
分

も
あ
り
、
全
貌
が
明
ら
か
に

な
る
の
は
も
う
少
し
先
に
な

り
そ
う
で
す
。
西
側
に
は
毎

年
春
に
行
わ
れ
て
い
る
全
国

高
校
選
抜
ラ
グ
ビ
ー
フ
ッ
ト

ボ
ー
ル
大
会
２
０
１
９
年
か

ら
２
０
３
９
年
大
会
ま
で
の

優
勝
校
を
記
す
こ
と
に
な
る

真
っ
新
な
プ
レ
ー
ト
が
あ

り
、
そ
の
奥
に
は
２
０
１
８

年
ま
で
行
わ
れ
て
き
た
過
去

の
戦
績
を
刻
ん
だ
19
枚
の
金

　

エ
コ
ー
は
診
察
室
に
常
備

さ
れ
て
お
り
気
に
な
る
と
こ

ろ
を
そ
の
場
で
見
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
肉
離
れ
、
手
指

の
腱
鞘
炎
、
足
首
や
膝
、
手

首
の
腱
炎
や
靭
帯
損
傷
、
各

部
位
に
で
き
た
し
こ
り
な
ど

に
特
に
利
用
価
値
が
高
い
と

言
え
ま
す
。
導
入
さ
れ
た
エ

コ
ー
で
は
解
像
度
が
格
段
に

改
善
さ
れ
て
い
ま
す
。
画
像

を
拡
大
し
て
も
画
像
の
質
が

劣
化
し
ま
せ
ん
の
で
小
さ
な

組
織
も
す
ご
く
き
れ
い
に
見

え
ま
す
。
４
月
ま
で
に
は
Ｍ

Ｒ
Ｉ
も
新
規
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル

さ
れ
る
予
定
で
、
こ
れ
か
ら

利
用
者
の
皆
様
に
さ
ら
に
よ

い
情
報
を
提
供
で
き
る
と
思

い
ま
す
。
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金
井
　
統
哉

放
射
線
科
　
轟
　
幸
司

看
護
課
　
福
田
　
め
ぐ
み

骨
粗
鬆
症
の
予
防
・
運
動
療
法

�

in
健
康
フ
ォ
ー
ラ
ム

表
彰
さ
れ
ま
し
た

第
26
回　

新
潟
リ
ウ
マ
チ
の
ケ
ア

研
究
会
に
参
加
し
て
き
ま
し
た

　

2
月
20
日（
水
）に
熊
谷
の

ホ
テ
ル
ガ
ー
デ
ン
パ
レ
ス
で

表
彰
を
受
け
ま
し
た
。

　

正
式
に
は
行
田
市
医
師
会

優
良
職
員
表
彰
と
い
う
も
の

で
す
。

　

事
前
に
表
彰
者
代
表
と
し

て
、
一
言
コ
メ
ン
ト
す
る
よ

う
に
言
わ
れ
て
い
た
の
で
、

当
日
は
他
院
の
先
生
方
を
前

に
し
て
、
と
て
も
緊
張
し
て

い
ま
し
た
。
で
も
、
な
ん
と

か（
お
酒
の
力
を
か
り
て
？
）

や
り
遂
げ
る
こ
と
が
出
来
ま

し
た
。

　

今
回
の
表
彰
は
自
分
だ
け

で
な
く
、
石
井
理
事
長
を
は

じ
め
先
生
方
や
各
課
の
ス

タ
ッ
フ
の
支
援
が
あ
っ
て
の

も
の
と
思
っ
て
い
ま
す
。
最

終
的
に
は
、
ご
飯
も
お
い
し

く
、
楽
し
め
ま
し
た
。

　

3
月
2
日（
土
）新
潟
県
新

潟
市
に
あ
る
新
潟
ユ
ニ
ゾ
ン

プ
ラ
ザ
に
て
行
わ
れ
た
『
新

潟
リ
ウ
マ
チ
の
ケ
ア
研
究

会
』
に
参
加
さ
せ
て
頂
き
ま

し
た
。
新
潟
は
新
幹
線
で

あ
っ
と
い
う
間
！
で
し
た
。

こ
の
研
究
会
は
毎
年
開
催
さ

れ
、
当
院
も
毎
年
参
加
さ
せ

て
頂
い
て
い
ま
す
。

　

今
回
は
『
二
期
的
人
工
膝

関
節
全
置
換
術
後
の
鎮
痛
剤

使
用
回
数
の
比
較
』
と
い
う

演
題
で
、
当
院
で
両
膝
の
手

術
を
行
っ
た
方
が
初
回
手
術

と
2
回
目
の
手
術
で
は
鎮
痛

剤
を
使
用
し
た
回
数
に
差
が

あ
っ
た
の
か
?
と
い
う
研

究
・
発
表
を
さ
せ
て
頂
き
ま

し
た
。
今
後
は
皆
さ
ん
が
手

術
を
す
る
時
に
少
し
で
も
痛

み
を
緩
和
で
き
る
よ
う
、
鎮

痛
剤
を
使
用
す
る
タ
イ
ミ
ン

グ
も
含
め
て
研
究
を
続
け
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

12
月
9
日
に
行
田
市
の
未

来
図
書
館
の
中
に
あ
る
市
民

フ
ォ
ー
ラ
ム
で
骨
粗
鬆
症
の

予
防
・
運
動
療
法
に
つ
い
て

発
表
し
て
き
ま
し
た
。
当
日

は
３
３
０
人
と
多
く
の
方
が

来
ら
れ
、
実
際
に
ど
れ
く
ら

い
片
足
立
ち
が
出
来
る
か
実

施
し
ま
し
た
。
皆
さ
ん
、
健

康
の
こ
と
に
す
ご
く
気
を
使

わ
れ
て
お
り
、
熱
心
に
聞
い

て
い
る
姿
に
と
て
も
感
心
さ

せ
ら
れ
ま
し
た
。

　

皆
さ
ん
、骨
粗
鬆
症
と
は
、

ど
ん
な
も
の
な
の
か
？
ど
ん

な
運
動
を
し
て
い
け
ば
予
防

で
き
る
の
か
？
知
っ
て
い
ま

す
か
？

　

骨
粗
鬆
症
と
い
う
の
は
、

骨
が
ス
カ
ス
カ
に
な
っ
て
骨

折
し
や
す
く
な
る
病
気
の
こ

と
を
言
い
ま
す
。
骨
粗
鬆
症

に
な
っ
て
し
ま
う
と
、
手
や

肘
を
ぶ
つ
け
た
り
、
し
り
も

ち
を
つ
い
た
り
、
く
し
ゃ
み

な
ど
の
わ
ず
か
な
衝
撃
で
も

骨
折
し
て
し
ま
い
ま
す
。
骨

折
を
し
て
し
ま
う
と
、
歩
く

の
が
大
変
に
な
っ
た
り
、
寝

た
き
り
で
介
護
が
必
要
に
な
る

リ
ス
ク
が
高
く
な
っ
て
し
ま
い

ま
す
。
こ
う
い
っ
た
こ
と
を
防

い
で
い
く
た
め
に
転
ば
な
い
身

体
や
丈
夫
な
骨
を
作
っ
て
い
く

こ
と
が
大
事
に
な
っ
て
き
ま

す
!!

　

運
動
の
種
類
と
し
て
は
、

1
つ
目
と
し
て
散
歩
や
ジ
ョ

ギ
ン
グ
な
ど
の
有
酸
素
運

動
、
2
つ
目
に
片
足
立
ち
運

動
な
ど
の
バ
ラ
ン
ス
を
鍛
え

る
運
動
、
3
つ
目
と
し
て
筋

力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
し
て
い

く
の
が
大
事
に
な
っ
て
き
ま

す
。
少
し
運
動
の
紹
介
を
し

て
い
き
ま
す
！

①
有
酸
素
運
動

◦
1
日
30
分
、
1
週
間
に
5

～
6
日
く
ら
い
が
目
安
に

な
っ
て
き
ま
す
。い
き
な
り
、

毎
日
と
い
わ
れ
て
も
継
続
が

難
し
い
た
め
、
工
夫
と
し
て

は
、
買
い
物
に
車
で
行
く
と

こ
ろ
を
、
歩
き
で
行
っ
た
り

す
る
と
継
続
し
や
す
い
の
か

な
と
感
じ
ま
す
。

②
バ
ラ
ン
ス
運
動

◦
転
ば
な
い
よ
う
に
手
す
り

の
あ
る
所
や
テ
ー
ブ
ル
の
近

く
に
立
っ
て
い
た
だ
き
、
出

来
る
だ
け
長
く
片
足
立
ち
を

行
い
ま
す
。

③
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

◦
座
っ
た
状
態
で
膝
の
曲
げ

伸
ば
し
や
つ
ま
先
上
げ
、
踵

上
げ
を
行
う
こ
と
で
ふ
く
ら

は
ぎ
や
太
も
も
の
筋
肉
を
鍛

え
て
い
き
ま
す
。

上
記
の
運
動
を
継
続
し
て
い

く
こ
と
が
骨
粗
鬆
症
予
防
や

転
倒
予
防
に
繋
が
っ
て
き
ま

す
の
で
、
頑
張
っ
て
い
き
ま

し
ょ
う
！

　

来
年
度
も
内
容
は
変
わ
り

ま
す
が
実
施
す
る
と
の
こ
と

な
の
で
、
興
味
が
あ
る
方
は

是
非
、
足
を
運
ん
で
み
て
く

だ
さ
い
!!
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寒
さ
が
去
り
、
暖
か
く
過
ご

し
や
す
い
季
節
に
な
り
ま
し

た
。
み
な
さ
ん
お
花
見
に
は
行

か
れ
ま
し
た
か
？
今
年
も
満
開

の
桜
を
見
た
い
で
す
ね
。
そ
し

て
出
会
い
と
別
れ
の
季
節
で
も

あ
り
、
当
院
で
も
新
し
い
職
員

が
入
職
し
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら

も
職
員
一
同
一
丸
と
な
っ
て
頑

張
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。

☆受付時間　　月曜～土曜　午前　₈：30～12：00　　午後　15：00～18：00（リハビリは14：00～）
　　　　　　　日曜　　　　午前　₉：00～11：00
☆休診日　　　土・日曜の午後／祝日　☆診療は手術により適宜変更することがあります。
医療法人　葦の会　石井クリニック　TEL　０４８－５５５－３５１９

※毎月第２火曜日午後　スポーツ膝関節外来

外来担当表
月 火 水 木 金 土 日（9時～11時)

午
前
一診 石井 野口 交代 野口 石井 交代 交代
二診 佐藤 石井 佐藤 佐藤 交代

午
後
一診 野口 ※石井 交代 石井 野口
二診 佐藤 佐藤 野口 佐藤

スナップえんどうの梅和え

栄養・給食係

■材料（１人分） ■作り方
①スナップえんどうの筋を取り、茹でる。

②スナップえんどうを半分に切る。

③梅干しの種を取り除き、刻む。

④�スナップえんどう、梅干し、白だし、鰹節
を混ぜ合わせて出来上がり。

・スナップえんどう……6本
・梅干し…………………1個
・白だし……… 小さじ 1/2
・鰹節………………… 少々

平
成
最
後
の
准
看
護
師

介
護
課
　
吉
澤
　
翔
平

　

初
め
ま
し
て
！
こ
の
度
准
看

護
師
と
し
て
ク
リ
ニ
ッ
ク
に
移

動
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
吉

澤
と
言
い
ま
す
。
現
在
笑
顔

い
っ
ぱ
い
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
で

勤
務
を
し
て
い
る
た
め
顔
や
名

前
を
ご
存
知
の
方
も
い
ら
っ

し
ゃ
る
と
思
い
ま
す
が
こ
の
春

か
ら
准
看
護
師
と
な
り
ま
す
。

一
昨
年
か
ら
准
看
護
学
校
に
通

わ
せ
て
い
た
だ
き
先
日
無
事
卒

業
式
を
迎
え
ま
し
た
。
こ
の
よ

う
な
機
会
を
い
た
だ
き
本
当
に

感
謝
し
て
い
ま
す
。
卒
業
式
に

言
わ
れ
、
そ
う
か
ぁ
と
感
じ
ま

し
た
が
平
成
最
後
の
准
看
護
師

と
な
り
ま
す
。
自
身
の
翔
平
と

い
う
名
前
の
由
来
が
平
成
に
飛

翔
出
来
る
よ
う
に
と
い
う
こ
と

を
母
に
聞
き
、
平
成
が
終
わ
る

前
に
新
た
な
道
へ
羽
ば
た
け
る

よ
う
に
頑
張
ら
な
く
て
は
と
感

じ
ま
し
た
（
笑
）。

　

少
し
そ
れ
て
し
ま
い
ま
し
た

が
、
こ
の
2
年
大
変
と
感
じ
る

事
も
あ
り
ま
し
た
が
、
何
度
も

優
し
く
話
を
聞
い
て
く
だ

さ
っ
た
浦
野
課
長
を
は
じ
め

「
い
つ
か
必
ず
笑
っ
て
話
せ

る
時
が
来
る
か
ら
頑
張
れ
」

と
い
う
三
堀
主
任
か
ら
の
言

葉
、
そ
し
て
、
勤
務
の
度
、

す
れ
違
う
度
に
、「
頑
張
っ

て
ね
」「
吉
澤
さ
ん
な
ら
大

丈
夫
」と
利
用
者
様
、ス
タ
ッ

フ
か
ら
も
多
く
の
言
葉
を
頂

き
ま
し
た
。
そ
の
一
言
一
言

が
大
き
な
力
と
な
り
、
励
み

と
な
っ
て
い
た
こ
と
を
今
も

強
く
感
じ
て
い
ま
す
。「
寂

し
い
」
と
話
を
し
て
下
さ
る

利
用
者
様
の
言
葉
に
は
自
分

自
身
も
寂
し
い
反
面
、
そ
う

思
っ
て
い
た
だ
け
る
こ
と
に

や
り
が
い
や
幸
せ
を
感
じ
ま

し
た
。
入
職
当
初
、
介
護
に

対
し
て
は
右
も
左
も
わ
か
ら

な
い
状
態
で
し
た
が
、
介
護

課
ス
タ
ッ
フ
の
温
か
な
指
導

が
あ
り
、
介
護
士
と
し
て
、

社
会
人
、
人
と
し
て
大
き
く

変
わ
る
こ
と
が
出
来
た
の
で

は
な
い
か
と
感
じ
て
い
ま

す
。
そ
し
て
利
用
者
様
と
関

わ
っ
て
い
く
中
で
沢
山
の
大

切
な
こ
と
を
知
る
こ
と
が
出

来
ま
し
た
。
皆
様
か
ら
教

わ
っ
た
こ
と
を
忘
れ
ず
、
新

た
な
一
歩
を
踏
み
出
し
て
い

き
ま
す
。
こ
の
場
を
借
り
ま

し
て
、
多
く
の
サ
ポ
ー
ト
を

し
て
下
さ
っ
た
ス
タ
ッ
フ
の

方
々
、
応
援
を
し
て
下
さ
っ

た
皆
様
へ
お
礼
申
し
上
げ
ま

す
。
こ
れ
か
ら
准
看
護
師
と

し
て
多
く
の
知
識
を
学
び
、

多
く
の
技
術
を
経
験
し
皆
様

に
安
心
感
を
与
え
一
人
で
も

多
く
の
方
の
力
に
な
れ
る
よ

う
な
准
看
護
師
に
な
れ
る
よ

う
努
め
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。

　

ご
指
導
ご
鞭
撻
の
ほ
ど
よ

ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。


