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変
形
性
膝
関
節
症
の
症
状
と
し
て
は
初
期
で
は
立

ち
上
が
り
、
歩
き
は
じ
め
な
ど
動
作
の
開
始
時
の
み

に
痛
み
、
休
め
ば
痛
み
が
と
れ
ま
す
が
、
正
座
や
階

段
の
昇
降
が
困
難
と
な
り
（
中
期
）
、
末
期
に
な
る

と
、
安
静
時
に
も
痛
み
が
と
れ
ず
、
変
形
が
目
立
ち
、

膝
が
ピ
ン
と
伸
び
ず
歩
行
が
困
難
に
な
り
ま
す
。
男

女
比
は
₁
：
₄
で
女
性
に
多
く
み
ら
れ
、
高
齢
者
に

な
る
ほ
ど
罹
患
率
は
高
く
な
り
ま
す
。
主
な
症
状
は

膝
の
痛
み
と
水
が
た
ま
る
こ
と
で
す
。

　
原
因
は
関
節
軟
骨
の
老
化
に

よ
る
こ
と
が
多
く
、
肥
満
や
素

因
（
遺
伝
子
）も
関
与
し
て
い

ま
す
。
ま
た
骨
折
、
靱
帯
や
半

月
板
損
傷
な
ど
の
外
傷
、
化
膿

性
関
節
炎
な
ど
の
感
染
の
後
遺

症
と
し
て
発
症
す
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。

　
加
齢
に
よ
る
も
の
で
は
、
関

節
軟
骨
が
年
齢
と
と
も
に
弾
力

性
を
失
い
、遣
い
過
ぎ
に
よ
り
す

り
減
り
、
関
節
が
変
形
し
ま
す
。

Ｆ
Ａ
Ｑ-

①

変
形
性
膝
関
節
症
に
な
り
や
す

い
人
の
特
徴
は
あ
り
ま
す
か
？　

　　

現
在
あ
る
コ
ン
セ
ン
サ
ス
は
、

肥
満
の
中
高
年
女
性
が
リ
ス
ク

フ
ァ
ク
タ
ー
と
な
っ
て
い
ま
す
。

Ｆ
Ａ
Ｑ-

②

膝
に
水
が
溜
ま
っ
た
ら
抜
い
た

方
が
良
い
で
す
か
？(

癖
に
な

る
の
か
心
配
…)　

　　
“
水
＝
水
腫
〟が
あ
る
こ
と
で
、

関
節
内
圧
が
上
が
り
ま
す
。
結

果
、
膝
を
曲
げ
に
く
い
、
膝
関

節
痛
が
あ
る
と
い
っ
た
愁
訴
が
あ

る
場
合
に
は
、
穿
刺
を
し
た
方
が

良
い
で
し
ょ
う
。
あ
く
ま
で
も
日

常
生
活
動
作
に
制
限
を
感
じ
た
場

合
で
す
。
よ
く“
水
を
抜
く
と
癖

に
な
る
〟と
い
う
方
が
居
ら
れ
ま

す
が
、
冷
静
に
考
え
れ
ば
そ
ん
な

こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
あ
く
ま
で

も“
水
腫
を
繰
り
返
す
〟原
因
が

あ
り
ま
す
。
そ
の
原
因
に
対
し
て

し
っ
か
り
ア
プ
ロ
ー
チ
す
る
こ
と

が
大
切
で
す
。

Ｆ
Ａ
Ｑ-

③

気
温
や
季
節
の
変
化
は
症
状
と

関
係
は
あ
り
ま
す
か
？　

　
こ
う
い
っ
た
外
的
要
因
は
、
膝
関

節
痛
増
悪
の
一つ
の
因
子
に
な
る
こ

と
は
間
違
い
な
い
で
す
。
お
腹
を
冷

や
す
と“
腹
痛
〟が
起
こ
る
の
と
一

緒
で
す
。

Ｆ
Ａ
Ｑ-

④

市
販
の
サ
プ
リ
メ
ン
ト（
グ
ル
コ

サ
ミ
ン
や
コ
ン
ド
ロ
イ
チ
ン
等
）

の
効
果
は
期
待
で
き
ま
す
か
？
　

　

何
を
期
待
し
て
服
用
す
る
か
？

で
す
。
軟
骨
再
生
を
期
待
し
て
飲

む
の
で
あ
れ
ば
、
医
学
的
に
は
意

味
が
あ
り
ま
せ
ん
。
軟
骨
に
は
血

管
が
存
在
せ
ず
に
そ
の
成
分
は
軟

骨
そ
の
も
の
に
辿
り
着
け
ま
せ
ん
。

Ｃ
Ｍ
で
の
コ
メ
ン
ト
で
は
、
い
か

に
も
効
き
そ
う
で
す
が
、
百
歩

譲
れ
ば
、
そ
の
サ
プ
リ
メ
ン
ト
に

含
ま
れ
る
鎮
痛
効
果
が
影
響
し
て

い
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
日
本

変
形
性
膝
関
節
症
に
つ
い
て
、

石
井
先
生
に
伺
い
ま
し
た
。

特集

手術前　→　手術後
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の
厚
生
労
働
省
は
コ
ロ
ナ
治
療
薬

（
ワ
ク
チ
ン
も
含
め
）同
様
、
医

学
的
に
そ
の
根
拠
が
明
ら
か
に
な

れ
ば
、
薬
価
収
載
し
て
く
れ
る
筈

で
す
。
本
疾
患
に
対
す
る
高
額
な

再
生
医
療
も
同
様
で
す
。
そ
の
効

果
に
科
学
的
な
裏
付
け
が
な
い
の

で
、
自
分
で
（
自
費
で
）余
裕
の

あ
る
方
は
試
し
て
下
さ
い
、
と
い

う
こ
と
だ
と
、
私
は
解
釈
し
て
い

ま
す
。

Ｆ
Ａ
Ｑ-

⑤

注
射
に
よ
る
治
療
で「
ヒ
ア
ル
ロ

ン
酸
」を
打
つ
よ
う
で
す
が
、
そ

の
効
果
と
、
何
回
打
て
ば
良
い

の
か
気
に
な
り
ま
す
。　

　　

軟
骨
へ
の
栄
養
補
給
（
刷
り
込

み
効
果
）と
僅
か
な
鎮
痛
効
果

を
期
待
し
て
お
り
ま
す
。
ま
ず
、

５
回
を
目
安
に
そ
の
効
果
を
判
定

す
る
と
い
う
の
が
基
本
使
用
法
で

す
。
加
え
て
、
昨
年
５
月
か
ら

ヒ
ア
ル
ロ
ン
酸
に
鎮
痛
薬
を
結
合

さ
せ
た
新
薬
が
使
用
可
能
に
な
り

ま
し
た
。
当
院
で
も
ヒ
ア
ル
ロ
ン

酸
単
体
で
の
鎮
痛
効
果
が
思
わ
し

く
な
い
患
者
さ
ん
に
使
用
を
始
め

て
お
り
ま
す
。

Ｆ
Ａ
Ｑ-

⑥

変
形
性
膝
関
節
症
と
診
断
さ
れ

た
場
合
、
日
常
ど
の
よ
う
に

気
を
つ
け
た
ら
良
い
で
す
か
？　

　

す
り
減
っ
た
軟
骨
が
、
戻
っ
て

来
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
顔

に
出
来
た
皺
が
戻
ら
な
い
よ
う
に
。

前
向
き
な
考
え
方
と
し
て
、
減
っ

た
分
の
代
償
と
し
て
膝
関
節
周
囲

筋
の
強
化
と
膝
関
節
の
柔
軟
性
の

向
上
が
必
要
に
な
り
ま
す
。
そ

の
為
の
適
切
な
診
断
と
正
し
い
リ

ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
が
必
須
で
す
。

即
ち
、
適
度
な
運
動
と
前
述
し

た
リ
ス
ク
フ
ァ
ク
タ
ー
で
あ
る
肥

満
対
策
で
す
。

Ｆ
Ａ
Ｑ-

⑦

サ
ポ
ー
タ
ー
が
薬
局
等
で
売
ら

れ
て
い
ま
す
が
、
し
た
方
が

良
い
で
す
か
？　

　

サ
ポ
ー
タ
ー
は
保
温
の
効
果

（
腹
巻
同
様
）と
安
定
感
の
向
上

（
関
節
自
身
が
保
有
す
る
角
度
を

同
定
す
る
セ
ン
サ
ー
に
皮
膚
が
参

加
す
る
よ
う
に
な
る
）が
期
待
で

来
ま
す
。
あ
く
ま
で
も“
安
定
感
〟

で
あ
っ
て
、“
安
定
性
〟で
は
あ
り

ま
せ
ん
。

Ｆ
Ａ
Ｑ-

⑧

手
術
が
必
要
な
場
合
を
教
え
て

く
だ
さ
い
。
ま
た
そ
の
場
合
、

ど
の
よ
う
な
手
術
で
入
院
期
間

は
ど
の
く
ら
い
で
す
？　

　

膝
関
節
痛
に
伴
い
日
常
生
活

が
制
限
さ
れ
る
（
運
動
量
の
減

少
）場
合
に
限
ら
れ
ま
す
。
つ
ま

り
、
痛
み
の
た
め
に
行
き
た
い
旅

行
を
我
慢
す
る
こ
と
が
多
く
な
っ

た
、
好
き
な
ゴ
ル
フ
に
行
け
な
く

な
っ
た
、
な
ど
で
す
。
内
科
的
な

治
療
（
薬
物
療
法
や
リ
ハ
ビ
リ
加

療
）で
頑
張
れ
る
間
は
、
そ
の
適

応
は
あ
り
ま
せ
ん
。
痛
み
の
悪
循

環
（
痛
い
⇩
動
か
な
い
⇩
筋
肉

量
・
骨
量
の
減
少
⇩
転
び
や
す

く
な
る
⇩
骨
折
⇩
寝
た
き
り
状

態
）は
避
け
た
い
も
の
で
す
。
当

院
で
は
、
人
工
関
節
手
術
を
メ

イ
ン
に
行
っ
て
い
ま
す
。
手
術
時

間
は
約
１
時
間
、
術
翌
日
か
ら

歩
行
開
始
と
な
り
ま
す
。
入
院

期
間
は
患
者
さ
ん
の
回
復
次
第
で
、

１
～
４
週
間
で
す
。
術
後
は
除
痛

の
好
循
環
（
痛
み
か
ら
の
解
放
⇩

動
き
易
く
な
る
⇩
筋
量
・
骨
量

の
増
加
⇩
転
び
難
く
な
る
⇩
骨

折
予
防
⇩
健
康
寿
命
の
延
伸
）が

期
待
で
き
ま
す
。
こ
れ
ま
で
も
当

院
で
の
手
術
を
行
っ
た
患
者
さ
ん

の
協
力
を
得
て
、
術
後
の
骨
密
度

の
増
加
や
血
管
年
齢
の
改
善
を
明

ら
か
に
し
て
来
ま
し
た
。

Ｆ
Ａ
Ｑ-

⑨

両
膝
が
痛
い
で
す
。
一
度
に

両
方
手
術
で
き
ま
す
か
？

　

両
側
同
時
手
術
は
、
可
能
で

す
。
但
し
、
当
院
で
は
、
疼
痛

の
強
い
方
を
先
に
片
側
ず
つ
行
い

ま
す
。
自
覚
的
に
満
足
し
て
頂
き
、

納
得
し
た
上
で
反
対
側
を
行
い
ま

す
。
こ
れ
ま
で
も
両
側
実
施
し

た
２
０
０
名
近
い
患
者
さ
ん
を
解

析
す
る
と
１
年
以
内
の
方
が
半
数
、

２
年
以
降
の
方
が
半
分
で
す
。
手

術
間
隔
の
最
長
の
方
は
13
年
開
け

た
方
も
居
ま
し
た
。
リ
ハ
ビ
リ
科

と
の
研
究
か
ら
も
上
手
く
手
術
側

に
荷
重
移
動
が
出
来
る
と
反
対
側

の
負
担
が
減
り
、
疼
痛
の
緩
和
か

ら
時
間
稼
ぎ
が
出
来
る
こ
と
も
証

明
し
て
い
ま
す
。

人物紹介

Profile
石井義則 先生
担当分野 整形外科全般

専門分野 膝関節・人工関節

認 定 医 日本人工関節学会認定医
日本整形外科学会専門医
運動器リハビリテーション医
スポーツ整形外科認定医
日本医師会認定産業医
埼玉県医師会学校医
身体障害者福祉法指定医
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令
和
４
年
冬　

 
 
 
 
 
 

院
内
研
究
発
表
会

�

リ
ハ
ビ
リ
科
　
漆
原

　

11
月
28
日
に
石
井
ク
リ
ニ
ッ

ク
近
隣
施
設
の
「
み
ら
い
」に
て

院
内
研
究
発
表
会
が
開
催
さ
れ
、

【
当
院
に
お
け
る
変
形
性
膝
関

節
症
の
動
態　

階
段
動
作
に
着

目
し
て
】を
テ
ー
マ
に
発
表
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
今
回
の

テ
ー
マ
は
令
和
１
年
か
ら
継
続

し
て
い
る
研
究
で
あ
り
、
変
形

性
膝
関
節
症
の
人
は
ど
の
よ
う

な
動
作
で
痛
み
が
続
い
て
し
ま
う

の
か
？
そ
の
人
た
ち
は
動
き
に
ど

の
よ
う
な
特
徴
が
あ
る
の
か
？
を

基
に
階
段
動
作
で
の
傾
向
を
調

査
し
ま
し
た
。
今
回
の
研
究
で

分
か
っ
た
こ
と
や
発
表
後
の
質
問

か
ら
新
た
な
課
題
が
見
つ
か
り
ま

し
た
。
来
院
さ
れ
る
患
者
さ
ん

が
日
常
生
活
で
抱
え
る
悩
み
や

不
安
を
少
し
で
も
よ
り
良
い
方
向

へ
導
け
る
よ
う
に
日
々
の
リ
ハ
ビ

リ
の
中
で
定
期
的
な
評
価
を
し
、

ど
の
よ
う
な
傾
向
が
あ
る
か
の
調

査
を
継
続
し
て
い
く
必
要
が
あ
る

と
実
感
し
ま
し
た
。

　
「
準
備
８
割
本
番
２
割
」と
言

い
ま
す
が
、
今
回
の
発
表
に
至

る
ま
で
多
く
の
人
か
ら
の
ご
指
摘
、

ア
ド
バ
イ
ス
を
い
た
だ
き
な
が
ら

準
備
を
し
て
き
ま
し
た
。
発
表

ま
で
の
過
程
で
自
分
自
身
の
苦
手

と
す
る
時
間
の
管
理
や
自
分
本

位
で
物
事
を
進
め
な
い
こ
と
な
ど

の
課
題
に
も
向
き
合
う
時
間
と

な
り
、
成
長
す
る
き
っ
か
け
と

な
り
ま
し
た
。

　

最
後
に
今
回
の
院
内
研
究
で

は
、
多
く
の
人
達
の
支
え
が
あ

り
発
表
を
迎
え
る
こ
と
が
で
き
た

こ
と
に
感
謝
の
気
持
ち
で
い
っ
ぱ

い
で
す
。

実
習
を
終
え
て

�

看
護
課
　
小
林

　
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。
今
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す
。

　

私
事
で
は
ご
ざ
い
ま
す
が
、
現

在
、
准
看
護
学
校
に
通
っ
て
お
り
、

11
月
の
末
に
看
護
実
習
を
終
え
ま

し
た
。
看
護
実
習
で
は
、
整
形
外

科
の
患
者
さ
ん
を
受
け
持
た
せ
て
頂

く
こ
と
が
多
く
、
仕
事
を
通
し
て

学
ん
だ
こ
と
を
活
か
せ
る
場
面
が
多

か
っ
た
よ
う
に
感
じ
ま
す
。
ま
た
、

輸
血
療
法
や
褥
瘡
（
床
ず
れ
）の
処

置
な
ど
、
初
め
て
目
に
す
る
も
の

も
多
く
、
と
て
も
勉
強
に
な
る
看

護
実
習
と
な
り
ま
し
た
。
看
護
実

習
で
学
ん
だ
こ
と
を
仕
事
で
も
活
か

し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

実
習
は
終
わ
り
ま
し
た
が
、
休

む
暇
は
な
く
、
２
月
に
は
准
看
護

師
資
格
試
験
が
あ
り
ま
す
。
学
校

で
は
試
験
対
策
と
し
て
、
毎
日
テ

ス
ト
を
行
っ
て
い
ま
す
。
私
は
苦
手

な
教
科
が
何
個
か
あ
る
の
で
、
問

題
集
を
解
き
、
間
違
え
た
と
こ

ろ
は
教
科
書
で
調
べ
、
理
解
で
き

る
よ
う
に
心
が
け
て
い
ま
す
。
資

格
試
験
が
終
わ
る
ま
で
、
な
か
な

か
身
体
も
心
も
休
ま
り
ま
せ
ん
が
、

体
調
管
理
を
し
っ
か
り
と
し
て
、
無

事
に
資
格
が
取
得
で
き
る
よ
う
に
頑

張
っ
て
い
き
た
い
で
す
。
み
な
さ
ん

も
体
調
に
は
お
気
を
付
け
く
だ
さ
い
。
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皆
さ
ん
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。

　

今
回
の
記
事
に
あ
る
院
内
研
究
で

す
が
、
私
も
発
表
し
て
き
ま
し
た
。

見
た
目
に
似
合
わ
ず
緊
張
す
る
タ
イ

プ
の
性
格
で
し
て
、
朝
は
自
宅
近
く

の
神
社
に
神
様
少
し
だ
け
力
を
く
だ

さ
い
と
お
祈
り
し
て
き
ま
し
た
。

　

学
生
時
代
、
部
活
動
の
顧
問
の
先

生
に
「
こ
だ
わ
る
の
と
、
と
ら
わ
れ

る
の
は
別
の
物
、
成
功
し
た
い
、
記

録
を
出
し
た
い
と
こ
だ
わ
る
の
は
い

い
け
ど
、
そ
の
気
持
ち
に
と
ら
わ
れ

る
と
本
来
の
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
が
で

き
な
く
な
る
」と
い
う
言
葉
を
思
い

出
し
ま
し
た
。

　

皆
さ
ん
は
緊
張
し
た
と
き
ど
の

よ
う
に
し
て
過
ご
し
て
い
ま
す
か
？    

　

是
非
教
え

て
頂
き
た
い

で
す
！

☆受付時間　日曜は午前　9：00～11：00となります。
☆休診日　土・日曜の午後／祝日
☆診療は手術により適宜変更することがあります。
　最新の情報はクリニックのホームページをご参照ください。

石井クリニック公式
インスタグラム

外来担当表
月 火 水 木 金 土 日（9時～11時)

午
前
8:30

～

12:00

石井 野口
石井
(変更有 )

野口 野口 交代 交代
佐藤 佐藤 佐藤

交代高橋 高橋 佐藤 高橋
午
後
15:00

～

18:00
野口 佐藤 石井

(変更有 )
野口 野口

高橋 高橋 高橋 佐藤

2022-202
3

医
事
課
　
横
山

イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン

イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン

　

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。
年
越
し
は
ど

う
お
過
ご
し
で
し
た
か
？
今

年
も
皆
さ
ん
に
沢
山
の
幸
せ

が
訪
れ
ま
す
よ
う
に
︙

　

さ
て
、
毎
年
恒
例
で
あ
る

石
井
ク
リ
ニ
ッ
ク
の
イ
ル
ミ

ネ
ー
シ
ョ
ン
が
昨
年
11
月
よ

り
始
ま
っ
て
い
ま
す
。

　

今
年
も
、
以
前
縁
の
下
の

力
持
ち
と
い
う
記
事
で
ご
紹

介
し
た
石
川
さ
ん
や
共
生

サ
ー
ビ
ス
の
方
が
取
り
付
け

を
行
っ
て
下
さ
り
ま
し
た
。

お
陰
で
色
と
り
ど
り
の
光
が

石
井
ク
リ
ニ
ッ
ク
を
明
る
く

し
て
く
れ
て
い
ま
す
。

　

冬
は
星
も
よ
く
見
え
る

た
め
よ
り
綺
麗
に
見
え
ま

す
ね
。

　

余
談
で
す
が
、
イ
ル
ミ

ネ
ー
シ
ョ
ン
の
始
ま
り
も
星

と
関
係
し
て
い
て
、「
マ
ル

テ
ィ
ン
・
ル
タ
ー
」
が
森
で

美
し
い
星
を
見
た
こ
と
に
感

動
し
そ
れ
を
再
現
し
よ
う
と

木
の
枝
に
ろ
う
そ
く
を
飾
っ

た
の
が
は
じ
ま
り
と
言

わ
れ
て
い
ま
す
。
他
に

も
「
エ
ジ
ソ
ン
」
は
自

分
の
発
明
品
を
売
る
べ

く
、
研
究
所
の
周
り
を

白
熱
電
球
で
飾
り
付
け

し
た
と
い
う
話
も
あ
る

そ
う
で
す
。

　

今
年
も
当
院
に
来
院

し
た
皆
さ
ん
が
少
し
で
も
明

る
い
気
持
ち
に
な
っ
て
い
た

だ
け
る
と
嬉
し
い
で
す
。

　

私
は
長
崎
の
ハ
ウ
ス
テ
ン

ボ
ス
の
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン

を
見
に
行
く
の
が
小
さ
な
夢

で
す
。
笑


