
第94号

令和7年4月1日発行第94号 クリニックだより

医療法人 葦の会

石井クリニック
発行責任者 野口 英雄
編集責任者 佐藤 潤香

〒361-0037
埼玉県行田市大字下忍1089-1
℡（０４８）５５５－３５１９

笑
顔
い
っ
ぱ
い

食
事
・
入
浴
な
ど
の
日
常
生
活

上
の
支
援
や
、
生
活
機
能
の
維

持
向
上
の
た
め
の
体
操
や
筋
力

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
な
ど
の
リ
ハ
ビ

リ
テ
ー
シ
ョ
ン
と
目
標
に
合
わ

せ
た
選
択
的
サ
ー
ビ
ス
を
日
帰

り
で
受
け
ら
れ
ま
す
。

短
時
間
通
所
リ
ハ
ビ
リ

「
笑
顔
い
っ
ぱ
い
」

～❝

前
へ
！
前
へ
！❞

ワ
ン
ラ
ン

ク
上
の
自
分
に
！
～

要
支
援
・
要
介
護
状
態
に
な
っ

た
方
に
対
し
て
、
心
身
機
能
の

改
善
や
日
常
生
活
の
自
立
を
支

援
し
て
い
き
ま
す
。
利
用
者
個

人
の
目
標
を
設
定
し
、
リ
ハ
ビ

リ
に
特
化
し
た
サ
ー
ビ
ス
を
提

供
い
た
し
ま
す
。

１
日
型
通
所
リ
ハ
ビ
リ

「
笑
顔
い
っ
ぱ
い
」

～❝

頑
張
れ
自
分
！❞

を
サ
ポ
ー

ト
し
ま
す
！
～

ご
家
庭
で
生
活
さ
れ
て
い
る
方

に
、
日
帰
り
で
リ
ハ
ビ
リ
、
レ

ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
、
食
事
、
入

浴
、
送
迎
な
ど
の
サ
ー
ビ
ス
を

提
供
し
ま
す
。

医
師
の
指
示
に
基
づ
き
、
理
学

療
法
士
や
作
業
療
法
士
等
に
よ

る
リ
ハ
ビ
リ
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

可
能
な
限
り
ご
自
宅
で
自
立
し
た
日
常

生
活
を
送
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、
孤

立
感
の
解
消
や
心
身
機
能
の
維
持
回
復

だ
け
で
な
く
、
ご
家
族
に
よ
る
介
護
の

負
担
軽
減
な
ど
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
宿
泊
を
通
し
て
、
介
護
が
必
要

な
方
の
入
浴
や
食
事
な
ど
の
日
常
生
活

上
の
支
援
や
、
機
能
訓
練
な
ど
を
行
っ

て
い
ま
す
。

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
は
、
２
・
３
階
に
あ

り
、
２
階
は
準
個
室
、
３
階
は
個
室
に

な
っ
て
お
り
、
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
な
環
境

で
過
ご
す
こ
と
が
出
来
ま
す
。

ま
た
、
利
用
中
に
理
学
療
法
士
・
作
業

療
法
士
に
よ
る
リ
ハ
ビ
リ
も
毎
日
行
う

こ
と
も
出
来
、
退
院
後
シ
ョ
ー
ト
ス
テ

イ
を
利
用
さ
れ
て
い
る
利
用
者
様
や
下

肢
筋
力
等
が
低
下
し
て
い
る
利
用
者
様

も
リ
ハ
ビ
リ
し
ご
自
身
で
動
け
る
よ
う

に
な
っ
た
方
も
多
く
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま

す
。
利
用
者
様
が
リ
ハ
ビ
リ
時
他
利
用

者
様
よ
り

短
期
入
所
生
活
介
護

『
笑
顔
い
っ
ぱ
い
』

リ
ハ
ビ
リ

ケ
ア
プ
ラ
ン
に
基
づ
き
、
ご
利

用
者
様
お
ひ
と
り
お
ひ
と
り
の
状

況
に
応
じ
た
リ
ハ
ビ
リ
マ
シ
ン
や
、

機
能
訓
練
に
よ
っ
て
日
常
の
自
立

を
助
け
る
た
め
の
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
を
提
供
い
た
し
ま
す
。

入
浴ご

自
宅
で
入
浴
入
れ
な
い
方
の

機
能
訓
練
を
シ
ャ
ワ
ー
浴
に
て
行

い
、
ご
自
宅
に
て
お
風
呂
に
入
れ

る
よ
う
に
支
援
い
た
し
ま
す
。

昼
食あ

た
た
か
い
食
事
を
ご
利
用
者

様
の
食
べ
や
す
い
形
で
提
供
し
て

お
り
ま
す
。

お
昼
休
み

カ
ラ
オ
ケ
や
趣
味
活
動
を
行
っ

て
お
り
ま
す
。

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

毎
日
リ
ハ
ビ
リ
体
操
や
ゲ
ー
ム

な
ど
の
日
替
わ
り
レ
ク
を
行
っ
て

お
り
ま
す
。

送
迎ご

自
宅
ま
で
お
迎
え
、
お
送
り

い
た
し
ま
す
。

ご
利
用
者
様
の
充
実
し
た
日
常
生

活
が
送
れ
る
よ
う
に
お
手
伝
い
さ

せ
て
い
た
だ
き
、
ご
利
用
者
様
の

笑
顔
、
あ
り
が
と
う
の
言
葉
が
何

よ
り
の
喜
び
で
す
。

介
護
予
防
通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
（
デ
イ
ケ
ア
）

「
頑
張
れ
ー
ー
！
！
」
、
「
前
よ

り
歩
け
る
よ
う
に
な
っ
て
よ
か
っ

た
ね
」
な
ど
と
声
を
掛
け
合
っ
て

い
る
姿
も
多
く
見
ら
れ
ま
す
。

入
浴
で
は
、
職
員
と
利
用
者
様
１

対
１
で
行
な
っ
て
い
ま
す
。
そ
の

際
、
色
々
な
話
を
し
常
に
笑
い
が

聞
こ
え
、
利
用
者
も
「
気
持
ち
よ

か
っ
た
」
と
話
し
が
聞
え
る
事
が

多
い
で
す
。
ま
た
、
１
人
１
人
お

湯
を
交
換
す
る
為
、
常
に
清
潔
を

保
ち
、
安
心
し
て
入
浴
が
出
来
ま

す
。

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
を
知
っ
て
い
た

だ
く
た
め
に1

日
の
流
れ
を
紹
介

し
た
い
と
思
い
ま
す
。

詳
細
は
生
活
相
談
員
ま
た
は
受

付
ま
で
お
問
合
せ
下
さ
い
。
尚
、

見
学
も
随
時
受
け
付
け
て
い
ま

す
。
ス
タ
ッ
フ
一
同
心
よ
り
お
待

ち
し
て
お
り
ま
す
。



外来担当表

受付時間 月 火 水 木 金 土

午
前

8：30
～

11：30

石井 野口

石井
（変更有）

野口 野口 交代

佐藤 佐藤 佐藤
交代

高橋 高橋 佐藤 高橋

午
後

14：30
～

17：30

野口 佐藤
石井

（変更有）

野口 野口

高橋 高橋 高橋 佐藤

☆診察時間 午前 9：00～ 午後 15：00～

☆休診日 土曜の午後 日曜・祝日

☆診療は手術により適宜変更することがあります

最新情報はクリニックのホームページをご参照ください

第

回

新
潟
リ
ウ
マ
チ
の
ケ
ア
研
究
会

看
護
課

山
本
武
司

寒
さ
が
ま
だ
厳
し
い
新
潟
で
行
わ
れ
た

「
第
３
１
回

新
潟
リ
ウ
マ
チ
の
ケ
ア
研

究
会
」
で
発
表
し
て
き
ま
し
た
。
今
回
の

演
題
は
、
昨
年
発
表
し
た
「
人
工
膝
関
節

全
置
換
術
に
お
け
る
バ
ル
ー
ン
ト
ラ
ブ
ル

の
３
症
例
」
の
続
編
で
、
尿
道
カ
テ
ー
テ

ル
を
留
置
な
し
で
の
経
験
の
症
例
発
表
を

さ
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。
内
容
と
し
て
は

過
去
の
周
術
期
の
ト
ラ
ブ
ル
か
ら
考
察
し
、

患
者
さ
ん
に
と
っ
て
侵
襲
が
少
な
い
ケ
ア

の
内
容
で
す
。
医
療
も
常
に
ア
ッ
プ
デ
ー

ト
が
必
要
と
な
り
ま
す
が
、
今
回
の
報
告

は
過
去
に
な
く
、
今
後
の
医
療
制
度
に
お

い
て
も
着
目
し
た
内
容
で
、
座
長
か
ら
も

近
未
来
的
な
発
表
と
の
お
言
葉
を
い
た
だ

き
ま
し
た
。

31

編
集
後
記

暖
か
く
な
り
、
や
っ
と
春
ら
し
い
気
候
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。
こ
の
時

期
に
な
る
と
行
田
市
の
歴
史
あ
る
忍
城
を
バ
ッ
ク
に
桜
を
見
た
く
な
り

ま
す
。
と
て
も
綺
麗
な
の
で
、
機
会
が
あ
れ
ば
、
お
花
見
が
て
ら
行
っ

て
み
る
の
も
い
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
！

石
井
ク
リ
ニ
ッ
ク
に
も
新
し
い
職
員
が
入
職
し
ま
し
た
！
温
か
く
見

守
っ
て
頂
け
れ
ば
幸
い
で
す
。
今
後
と
も
石
井
ク
リ
ニ
ッ
ク
を
よ
ろ
し

く
お
願
い
致
し
ま
す
！
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